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Rreth autoreve

Elira Canga éshté gazetare me pérvojé
mbi 20 vjegare té ndaré mes gazetarisé
aktive né agjensi lajmesh, gazeta e TV,
pérfshi kétu edhe BBC né Shqip si dhe
punés né fushén e zhvillimit t& medias né
organizata ndérkombétare si OSBE dhe
EFCSN. Ajo éshté lektore e 1éndés Media
dhe Shogéria né Shkollén e Gazetarisé
Walter Cronkite né Universitetin Shtetéror
té Arizonés.

Aleksandra Bogdani éshté gazetare
investigative dhe redaktore e BIRN
Albania. Ajo ka mbi 20 vite pérvojé né
media si gazetare, redaktore dhe

zv. kryeredaktore né disa redaksi dhe
media kombétare. Pérgjaté karrierés sé
saj, Bogdani ka mentoruar dhjetra
gazetaré pér prodhimin e hulumtimeve
mbi korrupsionin, krimin e organizuar,
sistemin shéndetésor, ¢céshtjet mjedisore
dhe té drejtat e njeriut.
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Pérgjoté tre dekadave té pluralizmit politik né
Shaqjipéri, media éshté pérballur me shumé proble-
me, por balanca gjinore dhe pasayrimi mé i drejté i
rolit t& grave né shogéri ka mbetur vazhdimisht né
hije. Pabarazité gjinore shfagen pothuajse né té
gjitha dimensionet, né mediat tradicionale dhe né
platformat e reja onling, pérmes nén-pérfagésimit,
pérjetésimit té stereotipeve té démshme dhe
hendekut gé ekziston brenda veté strukturave té
industrisé mediatike. Shumé rrallé i shohim graté
eksperte té ftuara né panelet e diskutimit lidhur me
Géshtjet politike, ekonomike apo ndérkombétare. Né
pjesén mé té madhe té rasteve, graté dhe vajzat
jané protagoniste kur diskutohet pér tema “té lehta”
si gatimi apo tendencat e fundit t& modés.
Narrativat e pasgyruara né media vazhdojné té
jené té ngarkuara me stereotipe dhe paragjykime —
duke lavdéruar graté pér rolin e tyre sinéna apo
bashkéshorte, ndérkohé gé té njéjtat cilési nuk
pérmenden kurré kur flitet pér burrat né pozita té
ngjashme.

Edhe mé shgetésues éshté raportimi i dhunés me
bazé gjinore, ku shpeshheré viktimat dhunohen pér
sé dyti pérmes gjuhés sé papérshtatshme, shkeljes
sé etikés dhe justifikimit t& drejtpérdrejté apo té
térthorté té dhunés.

Modelet gé ofronen nga media ¢do dité i
kufizojné shpesh graté né ato > @
role tradicionale gé jemi ; (»)
mésuar ti shohim prej
kohésh dheu

servir edhe brezave té

—
2~

rinj njé tablo té fiksuar né

norma tradicionale
shoggérore, gé né fakt
duhen sfiduar.

@ ¢

Né té vértetg, kjo éshté njé kulturé gé gazetarét,
redaktorét dne drejtuesit e medias né Shajipéri
duhet dhe mund ta ndryshojné. Ndérsa problemet
gé lidhen me pavarésiné dhe paanshmériné jané
té rrénjosura né njé kulturé mediatike t& ndérthurur
ngushté me ndikimin e politikés dhe interesave té
biznesit, raportimi etik dhe pérfagésimi i barabarté
gjinor lidhen kryesisht me nivelin e profesionalizmit
dhe ndérgjegjésimin brenda redaksive té informa-
cionit.

Nisur nga kjo, shumé media né boté kané ndérma-
rré njé séré nismash pér té balancuar redaksité dne
raportimin, duke pérfshiré mé shumé gra né poste
drejtuese, por edhe si burime, eksperte apo prota-
goniste té kronikave, shkrimeve apo historive.
Pikérisht k&té géllim ka edhe ky manual: té& promo-
VOjé raportimin e ndjeshém gjinor si njé praktike té
prodhimit t& pérmbaijtjes mediatike né njé¢ ményré
Qé portretizon graté dhe burrat né ményré té drejté
dhe ka ndjeshméri ndaj pabarazive gjinore dne
shogérore. Udhézuesi synon gé tu vijé né ndihmé
profesionistéve té gazetarisé dhe institucioneve
mediatike si njé dokument vetérregullues, pér

té adresuar dhe parandaluar paragjykimet gjinore
né raportim. Ai pérfshin seksione mbi parimet etike
dhe shem buijt praktiké té raportimit t& ndjeshém

- gjinor, dhunés me bazé gjinore si dhe raportimit

mbi minoritetet seksuale nga Shajipéria dhe mé
gjeré. Udhézuesi ofron k&shilla praktike pér
e Vetérreguliimin, duke pérfshiré
Q i?. strategijité pér trajtimin e temave
v té ndjeshme, ndérsa synon té

pajisé redaksité me mjete

praktike pér t& monitoruar dhe
pérmirésuar gazetaring e ndjeshme
gjinore.



Réndésia e barazisé gjinore né media

1.1 Cfaré éshté raportimi me
ndjeshméri gjinore?

Raportimi me ndjeshméri gjinore ka né thelbin
e vet arritjen e njé ekuilibri. Né prodhimin e
pérmbaijtjes sé shkruar apo audiovizive, kjo
nénkupton gé si burrat ashtu edhe graté té
kené mundési té barabarta pér té folur.
Megjithaté, ta shohésh raportimin me ndjes-
hméri gjinore si njé raportim gé pérgendrohet
vetém te graté nuk éshté ményra e duhur. Kjo
do té thellonte ndarjet, do té krijonte paragjyki-
me té reja si dhe do t'i linte burrat dhe graté né
dy kampe té ndara si¢ gjithmoné kané gené;
graté né njé dhomé gé flasin pér modén dhe
burrat né dhomén tjetér pér futbollin dhe
makinat.

Raportimi me ndjeshméri gjinore nuk nénkup-
ton fshirjen e dallimeve gé ekzistojné mes
burrave dhe grave. Pérkundrazi, duke pasur
parasysh kéto dallime, gazetarét mund té
ofrojné njé informacion gé u vlen si burrave
ashtu edhe grave.

Raportimi me perspektivé gjinore merr
parasysh té njéjtat pyetje thelbésore né gaze-
tari: Cfaré pérbén dhe ¢faré nuk pérbén lajm?
Ai merr parasysh gjithashtu se kush do té flasé
dhe si do té portretizohet njé individ apo grup
individésh né media.

Megjithaté, ka edhe pyetje té tjera gé duhen
adresuar, si pér shembull: Pér k& éshté i réndé-
sishém ky lajm? A do té ndryshonte réndésia
nése lexuesi éshté njé grua mbi 60 vjeg apo njé
grua me prejardhje té caktuar etnike?

Kétu éshté vendi té bé&jmé njé shpjegim té
réndésishém: Té raportosh me perspektivé
gjinore nuk do té thoté té raportosh vetém pér

1 https://www.prognosis.se/GE/#ge

graté, por té raportosh pér ngjarjet, duke pasur
parasysh perspektivat e ndryshme gé graté
dhe burrat ndajné pér to.

1.2 Graté, njé audiencé
e neglizhuar

Né ditét e sotme, media luan njé rol thelbésor
né formésimin e opinionit publik, duke shérbyer
njéherazi si burim informacioni dhe si aktor i
fugishém ndikimi né perspektivat individuale
dhe kolektive. Pér kété arsye, vendimet gé
marrin gozetarét, redaktorét dhe ata gé
udhéheqin industriné e medias kané njé
réndési jetike.

Nése mediat nuk arrijné ti pérfagésojné graté
si té barabarta dhe i stereotipizojné ato né
punét dhe rolet e tyre shogérore, atéheré ato
jané duke pérforcuar pabarazité gjinore. | njéjti
parim vlen jo vetém pér graté, por edhe pér
orientimin seksual, racén, klasén shogérore,
fené apo etniné.

Hendeku gjinor né media éshté sot shumé i
thellé nga sa mund té mendohet edhe pér
vendet mé té zhvilluara. Sipas Gjurmuesit té
Barazisé Gjinore!, 66% e emrave dhe péremrave
té cituar né njé dité té zakonshme né mediat
suedeze jané burra. Né mbulimin mediatik né
Shtetet e Bashkuara, burrat pérmenden dy
heré mé shumé se graté.

Né Shqipéri mungojné té& dhénat e matshme,
por panorama audiovizive e lajmeve dhe
emisioneve té mbrémijes e pérforcon idené se
informacioni éshté i béré “nga burrat pér
burrat”. Pér kéto arsye, nevojiten pérpjekje



serioze nga punonjésit e medias pér té& punuar
drejt pérfagésimit té burrave dhe grave né njé.
ményré mé té drejté dhe té ekuilibruar.

Krijimi i pérmbaijtjes sé larmishme dhe
gjithépérfshirése nuk i shérben vetém barazisé
gjinore, por edhe biznesit t& medias né térési.
Né fund té fundit, graté pérbéjné 50 pér gind té
shogérisé dhe nése ato nuk e gjejné veten te
produktet mediatike, qofté pér shkak se ndje-
hen té papérfagésuara apo se temat e mbu-
luara nuk u pélgejné, ka shumé mundési gé
graté mund té zgjedhin t& mos e konsumojné
produktin tuaj.

Ky realitet po i shtyn shumé organizata media-
tike né Peréndim gé té shtojné pérpjekjet pér té
angazhuar né ményré efektive audiencén
femérore. Transmetuesi publik britanik, BBC
langoi né vitin 2017 Projektin e Barazisé 50:50%-
njé sistem i thjeshté gé mundéson monitorimin
né kohé reale té angazhimit dhe pérfagésimit
té grave né pérmbaijtjen e té gjithé rrjetit té
BBC. Organizata té tjera mediatike po eksploro-
jné té njéjtat rrugé.

Né Norvegji, kompania mediatike Amedia?®
zbuloi se artikujt gé pérmbanin mé shumé gra
si burime kishin njé lexueshméri mé té larté
mes audiencés femérore. Né Financial Times?,
njé buletin informativ gé synonte graté arriti
norma mé té larta shpérndarjeje se produkte
té tjera té ngjashme, ndérsa agjencia tjetér e
lajmeve ekonomike, Bloomberg, beson se
pérfshirja e perspektivés gjinore né raportim
éshté njé avantazh ndaj konkurrentéve.

2 https://www.bbc.co.uk/5050

1.3 Gjuha seksiste démton
rolin e medias

Gjuha seksiste né Shqipéri vijon té jeté e pérha-
pur né politiké, media dhe sektoré té tjeré té
jetés publike, duke ndikuar né ményré té drej-
tpérdrejté perceptimin shogéror pér rolin e
grave dhe baraziné gjinore.

Diskursi diskriminues frymézohet nga nivelet
mé té larta té pushtetit politik, pérgohet nga
media dhe normalizohet né hapésirén publike,
duke prodhuar njé realitet ku seksizmi jo vetém
gé tolerohet, por edhe ripérseritet.

Njé shembull i garté éshté fushata zgjedhore e
vitit 2021, kur kryeministri Edi Rama u pérball
me kritika té forta pér publikimin e njé fotogra-
fie té& kandidates sé kohés, Grida buma, ku ajo
shfagej me gojé hapur pérpara njé mikrofoni -
njé pérzgjedhje gé u konsiderua gjerésisht si
seksiste. Né té shkuarén, Rama e ka pérdorur
seksizmin edhe sinjé armé pér té shpérgen-
druar vémendjen ndaj ¢éshtjeve konkrete
politike né intervista televizive pérballé gazeta-
reve gra. Gjuha denigruese ndaj grave nuk ka
munguar as né kampin e opozités. Né vitin
2022, deputeti Ferdinand Xhaferraj u kritikua
ashpér pasi i etiketoi ministret e kabinetit
geveritar si “cupélina” — njé koment gé u
konsiderua poshtérues dhe nénvlerésues ndaj
grave né pozita té larta. Edhe pse kérkoi ndjesé
pas njé reagimi té fugishém nga deputete té té
dyja krahéve politike, ky episod tregon sesa
thellé éshté rrénjosur seksizmi né komunikimin
politik.

3 https://genderbalancecontentwomeninnews.org/?chapter_6=deep-dive-amedia

4 https:/ [www ftstrategies.com/en-gb/insights/audience-divers ty-four-steps-to-improving-the-gender-balance-of-your-publication

5 https://shqiptarja.com/lajm/rama-shpjegon-foton-ge-i-publikoi-grida-dumes-seshte-faji-im-ge-meta-berisha-dhe-ju-e-shikoni-

nga-ana-seksuale-une-jo

6 https://lapsi.al/2017/10/25/rast-pas-rasti-si-i-ofendon-edi-rama-gazetaret-video/

7 https://shgiptarja.com/lajm/nje-tufe-cupelina-xhaferraj-ndez-debate-ne-kuvend-ministret-kerko-falje-i-del-ne-krah-edhe-erisa-

xhixho-komentet-seksiste-te-papranueshme



Pérballé kétij realiteti, media mund té lugjé njé
rol té& pazévendésueshém pér t'i sfiduar kéto
modele komunikimi. Agq mé tepér kur né nivel
global ka njé vetédije gjithnjé né rritje kundér
pérmbaijtjes seksiste, organizatat mediatike gé
nuk reflektojné mbi kété realitet rrezikojné té
humbasin besimin dhe audiencén.

SHEMBUJ

Blerina Gjylameti i “shpall lufté”
bukurosheve té Parlamentit me
kété veshje

GIooEtelon)

Jane disa depuTets 1@ PariamEentit bk KEL) sesioni, té eliat bien ne sy per
Famjen ¢ Tyre 18 kendsnme dne Per ket arsye, paparazzl yre nuk |
hursen s3 hers | sheh.

“S’ke faj qé s’je pérgatitur”, liva Tare flet pér
ndodhiné me Edi Ramén

8 https://gbz.gov.al/preview/635d44bd-96ee-4bc5-8d93-d928cf6f2abd

9 https:/ /www.mod.gov.al/images/PDF/barazia_gjinore_shogeri.pdf

1.4 Barazia gjinore:
Detyrimet ligjore dhe etike

Pérfshirja e barazisé gjinore né raportim nuk
éshté thjesht njé zgjedhje personale pér gaze-
tarét, por njé detyrim gé buron si nga legjisla-
cioni, sikurse edhe nga etika profesionale.
Gazetarét, si gdo gytetar tjetér, jané té detyruar
té respektojné kuadrin ligjor pér baraziné mes
grave dhe burrave, por pér shkak té ndikimit né
publik, pérgjegjésia e tyre éshté edhe mé e
madhe. Kushtetuta e Shqipérisé® pércakton né
nenin 18 té saj se ¢do individ éshté i barabarté
para ligjit, dhe se askush nuk mund té diskrimi-
nohet pér shkak té gjinisé, racés, besimit,
gjuhés apo bindjeve politike, fetare a filozofike.
Ky éshté themeli mbi té cilin géndrojné edhe
ligje té tjera gé synojné mbrojtjen e té drejtave
té barabarta. Ligji pér Barazing Gjinore® (nr.
9970/2008) ka pér géllim té sigurojé mundési
té barabarta pér graté dhe burrat né ¢gdo
fushé té jetés — publike apo private. Ai e vendos
detyrimin pér barazi gjinore jo si rekomandim,
por si normé gé duhet zbatuar nga té gjithé,
pérfshiré edhe median.

Nga ana tjetér, Kodi Penal®shqiptar ka disa
dispozita gé ndéshkojné gjuhén e urrejtjes dhe
diskriminimin. Pér shembull, neni 265 parashi-
kon deri né 10 vjet burg pér nxitje té urrejtjes
mbi baza etnike, racore, fetare apo pér orien-
tim seksual. Neni 266 shkon edhe mé tej, duke
ndéshkuar me gjobé apo burgim thirrjet publi-
ke pér urrejtje apo dhuné ndaj grupeve té
caktuara. Dispozitat kundér shpifjes né Kodin
Penal nuk mbulojné drejtpérdrejt gjuhén e
urrejtjes, por mund té konsiderohen si pjesé e
sistemit rregullator mbi kété céshtje.

10 https://www.drejtesia.gov.al/wp-content/uploads/2017/11/Kodi_Penal-1.pdf 6



Késhtu, neni 119 e dénon fyerjen e géllimshme
té njé personi, ndérsa nenet 119/a dhe 119/b
ndalojné shpérndarjen e materialeve apo
fyerjet me motive raciste dhe ksenofobie
népérmjet sistemeve kompjuterike. Ligji pér
mbrojtjen e t& dnénave personale” (nr.
9887/2008) i trajton si sensitive dhe t& mbrojtu-
ra ¢do té dhéné gé lidhet me pérkatésiné
racore, fetare, politike, orientimin seksual apo
gjendjen shéndetésore té individéve. Me
pérjashtime té rrallg, ky informacion nuk mund
té pérdoret apo publikohet pa miratimin e veté
personit. P&r gazetarét, pérte; ligjit ekzistojné
edhe detyrime té etikés profesionale pér
raportimin me korrektési, pa paragjykime dhe
pa pérhapur stereotipe gjinore. Kjo nuk éshté
thjesht njé ¢éshtje morali — éshté pjesé e
standardeve ndérkombétare té gazetarisé sé
pérgjegjshme. Né vitin 2023, Autoriteti i Medias
Audiovizive (AMA) pérditésoi Kodin e Transme-
timit?me rregulla té reja gé synojné nxitjen e
barazisé gjinore dhe ndalimin e ¢do forme
seksizmi apo gjuhe urrejtjeje né televizion dhe
né radio. Ky éshté njé hap i réndésishém pér té
ndikuar pozitivisht né ményrén se si media
trajton ¢éshtjet gjinore. Megjithaté, sfida
mbetet pér mediat e shkruara dhe ato online,
ku mungesa e njé rregullimi té qarté ligjor e
Pén té domosdoshme veté-rregullimin. Prakti-
kat mé té mira ndérkombétare sugjerojné gé
mediat duhet té punojné brenda kuadrit té
ligjit, Kodeve té Etikés dhe té drejtave universal
té njeriut, edhe nése nuk ka njé ligj specifik gé i
detyron pér kété. Né fund té dités, raportimi me
ndjeshméri gjinore éshté njé standard peér
media mé té drejté, mé gjithépérfshirése dhe
mé té besueshme.

Kodi i Transmetimit pér
mediat audiovizive

® OSHMA-té garantojné respektimin e dinjitetit
njerézor dhe ndalojné ¢do diskriminim dhe
dhunim me bazé gjinore né ¢farédolloj forme
té shprehjes sé tyre né transmetimet audio dhe
audiovizive.

® OSHMA-ve u ndalohet té pérdorin gjuhé urrejt-
jeje mbi baza seksiste né té gjitha programet,
peérfshiré edhe reklamat si dhe té promovojné
drejtpérdrejt ose térthorazi diskriminimin me
bazé gjinore.

® OSHMA-té nuk transmetojné rekloma me
pamije, role dhe paragitje stereotipike té grave
apo/dhe burrave ose me gjuhé dhe pérmbaitje
seksiste, té cilat provokojné diskriminim pér
shkak té gjinisé, nxitje té urrejtjes ose/dhe
dhunés me bazé gjinore.

® OSHMA-té nuk favorizojné objektivizimin seksual
apo pérshkrimin e seksualizuar té grave, burra-
ve, vajzave dhe djemve si edhe raportimet
néngmuese ose banalizuese pér pamjen,
veshjen dhe sjelljen e grave dhe vajzave.

® OSHMA-té angazhohen, gé népérmijet progra-
macionit té tyre, té sensibilizojné opinionin
publik pér luftimin e diskriminimit me bazé
gjinore. Ato shmangin né transmetimet e tyre
cenimin e privatésisé sé viktimave té dhunés
me bazé gjinore si edhe ¢do shkelje tjetér té té
drejtave té grave dhe fémijéve té tyre.

® OSHMA-té inkurajohen té zhvillojné politika mé
té gjera té barazisé, diversitetit dhe pérfshirjes.

11 https://idp.al/wp-content/uploads/2024/02/Ligj-2008-03-10-9887-perditesuar-nga-QBZ-1.pdf

12 https://ama.gov.al/wp-content/uploads/2020/07/ AMA-Kodi-I-Transmetimit.pdf



Ményro sesi media ndikon né shogéri népér-
mjet pasqgyrimit t& ngjarjeve, jehonés dhe
interpretimit té tyre éshté e lidhur thelbésisht
me vendimmarrjen editoriale. Né kété kuptim,
pérfagésimi i grave né politikat editoriale dhe
mundésia gé ato kané pér té pércaktuar
axhendén e lajmeve ndikon edhe nivelin dhe
ményrén e pérfagésimit té tyre né pérmbajtjen
mediatike.

Raporti “Perspektivat e munguara té grave né
lajme™ tregon se pérgindja e femrave prota-
goniste né titujt e lajmeve ndryshon nga vendi
né vend, por né pérgjithési mbetet e ulét.
Raporti zbulon njé pamje problematike té
nénpérfagésimit t& grave né lajme. Ajo tregon
se pérfagésimi i grave né lajme éshté reduk-
tuar né shekullin e 21-té dhe se graté jané té
léna ménjané né rolet udhéheqgése/ drejtuese
né organizatat mediatike. Ndérkohég, pérgindja
e grave protagoniste si eksperte ose burime té
cituara né lajme ishte midis 15% dhe 30% né té
gjashté vendet e analizuara.

Normat patriarkale jané né gendér té barriera-
ve ekzistuese té padukshme pér graté né
lajme. Kéto norma pengojné ndikimin e legjis-
lacionit pér baraziné gjinore né organizatat e
lajmeve; mundésojné dominimin e vazhdues-
hém té perspektivave t& meshkujve né krijimin
e lajmeve dhe kufizojné praniné e grave né
lajmet si protagoniste dhe eksperte. Né Shqji-
péri, nuk ka té& dhéna té sakta dhe té aksesues-
hme lidhur me pérfagésimin e grave né

13 https:/ /www.iwmf.org/missing-perspectives/

2. Hendeku gjinor né median shqgiptare

politikébérjen editoriale né median e shkruar,
até audiovizive dhe online. Té dhénat e akse-
sueshme pér median audiovizive fokusohen te
pronésia e medias, ndérsa pér median e
shkruar dhe até online bazohen te té dhénat e
regjistrimit té biznesit. Pra, t& dhénat mbi
identitetin e kryeredaktoréve dihen vetém kur
jané té deklaruara vullnetarisht. Né pérgjithési
vetém pak media i publikojné kéto té dhéna né
ményré proaktive.

Gjithsesi, raporte té ndryshme japin njé pano-
ramé té hendekut gjinor gé mbizotéron né
median shgiptare. Pérgjithésisht, ekziston ideja
dhe vajzat dhe graté pérbéjné numrin mé té
madh té punonjésve té medias né Shqgipéri, por
vetém njé numeér i kufizuar i tyre mban role
drejtuese.

Njé raport i hershém i Autoritetit t& Mediave
Audiovizive, AMAY, pér dinamikat e tregut
audioviziv e mbéshtet kété ide, kur vieréson se
63 pér gind e punonjésve té televizioneve jané
femra, por ato jané né minorancé né tregun
radiofonik me 41%. Né shérbimet e tjera media-
tike, graté pérbéjné 34% té té punésuarve,
ndérsa shifra zbret né 24% sa i pérket kablloré-
ve.

Graté né role ekzekutive jané né minorancé té
dukshme né industriné mediatike shgiptare.
Sipas raportit “Monitorimi i Pronésisé sé
Medias"- MOM Albania 2023, vetém tre gra
nga 25 pronaré gjithsej zotérojné aksione né 24
kompanité mediatike t& analizuara né median
e shkruar, televizion, radio dhe online.

14 https://ama.gov.al/wp-content/uploads/2018/12/ AMA-BULETINI-PERIODIK-1.pdf

15 https://albanic.mom-gmr.org/sq/pronesia/pronaret/



Né prill 2025, pér heré té paré njé grua u zgjodh
Drejtuese e Pérgjithshme e Transmetuesit
Publik né Shqgipéri. Megjithaté, Késhilli Drejtues'
reflekton pabarazi né pérfagésim, ku vetém dy
nga njémbédhjeté anétarét e tij joané gra.
Mediat komerciale me mbulim kombétar ose
me peshé né peisazhin informativ té vendit
(Top Channel, TV Klan, Vizion Plus, Panorama,
Dita, Lapsi.al, Syrinet) kané té gjitha drejtues
ose kryeredaktoré burra, me pérjashtim té
televizionit News 24, i cili drejtohet sé& fundmi
nga njé grua. Numri i grave kryeredaktore
kufizohet vetém né disa media dhe kryesisht né
organizatat mediatike jofitimprurése.

Hendeku gjinor népér redaksi reflektohet né
pérmbajtjen mediatike gé ofrohet sot né
Shqipéri. Kur vjen puna te pérfagésimi né
media pérmes emisioneve, kronikave apo
pérmbajtjes mediatike, monitorimet e vazh-
dueshme kané véné né dukje se ekspertét
meshkuj né ményré té dukshme dhe sistemati-
ke ftohen mé shpesh nga media pér té komen-
tuar ¢éshtjet dhe ngjarjet politike dhe té tjera
relevante sesa ekspertét femra.

Njé hendek i tillé u identifikua nga njé monito-
rimn i BIRN-it i kryer midis 1 dhjetorit 2021 dhe 1
prillit 2022, né gjashté emisionet mé té spikatu-
ra politike né televizionin shqiptar. Té dhénat
treguan se né kéto debate televizive morén
pjesé 312 burra dhe vetém 56 gra (ose rreth
15%).

Kéndvéshtrimi ndryshon né bazé té gjinisé dhe
kulturés shogérore ndaj kjo mé pas reflektohet
né ményrén sesi i kuptojmé dhe interpretojmé
informacionet dhe piképamijet.

Né vitin 2024, njé raport i publikuar nga SCiDEV
thekson paragjykimet e vazhdueshme gjinore
né praktikat, pérmbaijtjen dhe imazhet mediati-
ke. Kéto paragjykime pérfshijné mungesén e
pérfagésimit e grave si eksperte, pérforcimin e
stereotipeve gjinore dhe pérdorimin e imazhe-
ve gé shpesh degradojné dinjitetin e grave.
Pavarésisht se shumica e profesionistéve té
medias e pranojné réndésiné e integrimit té
ndjeshmérisé gjinore né pérgatitjen e pérmba-
jties mediatike, ka njé mungesé té udhézimeve
dhe protokolleve editoriale té& vendosura pér té
ndihmuar raportimin me ndjeshméri gjinore.
Mediat né pérgjithési kané parimet apo politi-
kat e tyre editoriale, por ndjeshméria gjinore
nuk éshté e pérfshiré né to.

Pérfshirja e konceptit té barazisé gjinore né
ligjin “Pér Mediat Audiovizive né Republikén e
Shqipérisé” inkurajon operatorét té hartojné,
miratojné dhe zbatojné politika dhe mekaniz-
ma vetérregullues pér eliminimin e seksizmit,
pérfshiré eliminimin e gjuhés sé urrejtjes né
transmetimet audio dhe audiovizive, duke u
mbéshtetur né standardet ndérkombétare té
pranuara botérisht, si¢ jané treguesit e raporti-
mit me ndjeshméri gjinore t& UNESCO-s, linjat e
Késhillit t& Evropés dhe Udhé&zuesii OSBE-sé.
Megjithaté, reflektimi dhe zbatimi né praktiké i
kétyre parimeve kérkon udhézues apo shembuj
konkreté, vendosjen e indikatoréve t& matshém
si dhe ndérgjegjésimin e gazetaréve né pérgji-
thési pér ményrén se si mund ti béjné mé té
ndjeshme nga perspektiva gjinore raportimet e
tyre.

16 https://rtsh.al/konstituohet-keshilli-drejtues-i-rtsh-petrit-beci-zgjidhet-nenkryetar-i-kdrtsh-me-10-vota/14 https://ama.gov.al/wp-content

/uploads/2018/12/ AMA-BULETINI-PERIODIK-1.pdf

17 https:/[scidevcenter.org/wp-content/uploads/2024/09/Study-on-Gender-Based-Media-Reporting-SCIDEV.pdf
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3.1 Kegkuptime mediatike:
Seksi vs. Gjinia

Né mediat shqgiptare pérsériten vazhdimisht
kegkuptime bazike mbi seksin dhe gjining, teksa
shpeshheré pérdoren fjalét “femér” ose "mas-
hkull” né vend té “"grua” ose “burré”. Femér
éshté njé term i gjeré, i cili pérshkruan seksin
biologjik dhe i pérfshin té gjitha speciet pa
dallim. Né anén tjetér, grua éshte fjala ge i
referohet njeriut té seksit femér né moshé té
pjekur. Ndryshe nga seksi biologjik, gjinia éshté
njé gasje sociologjike, e cila tregon se marréd-
héniet midis grave dhe burrave jané rezultat i
ndikimit shogéror, historik, kulturor dhe simbolik.
Gjinia nuk éshté natyrore dhe ndryshon ndjes-
hém nga njé shogéri, kulturé apo epoké né
tjetrén. Ajo na lejon té kuptojmé se si shogéria,
duke pérdorur seksin biologjik, u cakton burrave
dhe grave role, norma dhe detyrime té ndrysh

B https:/ /www.unicef.org/rosa/media/1761/file/ Genderglossarytermsandconcepts.pdf

Njé shembull i miré lidhur me integrimin e
konceptit té& barazisé gjinore né praktikén
mediatike éshté projekti “60:50” i BBC-sé, gé ka
pér gellim té balancojé pérfagésimin e burrave
dhe grave né panelet e diskutimit né programe
apo emisione, por edhe né raportimin e
pérditshém té historive. Mé shumé informacion
lidhur me kété projekt dhe ményrén e zbatimit
té tij mund t& gjendet kétu: https://www.bbc.-
co.uk/5050

3. Stereotipet gjinore né media

me, duke krijuar k&shtu njé hierarki pabarazish.
Pér t& mos krijuar kegkuptime shtesé, kétu
éshté rasti pér té mésuar disa koncepte kyce
rreth gjinisé®.

Barazi gjinore — Pérfagéson konceptin gé
graté dhe burrat, vajzat dhe djemté, gézojné té
njéjtat kushte, trajtim dhe mundési pér te
realizuar potencialin e tyre té ploté, té drejtat
dhe dinjitetin e tyre si pér té kontribuar ashtu
dhe pérfituar né zhvillimet ekonomike, sociale,
kulturore dhe politike.

Seksizmi - nénkupton té gjitha paragjykimet,
bindjet ose diskriminimet e bazuara né gjini gé
peérfshijné besimin se njé seks éshté superior
ndaj tjetrit. Né& formén e tij mé ekstreme, seksiz-
mi mund té inkurajojé ngacmimin seksudal,
pérdhunimin ose forma té tjera té dhunés
seksuale.
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Diskriminim gjinor = Cdo dallim, pérjashtim
apo kufizim i béré mbi bazén e gjinisé; trajtim i
padrejté ose paragjykues i njé kategorie gjinore
ndaj tjetrés.

Specifikim gjinor - | referohet roleve, sjelljeve,
aktiviteteve dhe atributeve shogérore gé njé
shoqéri e caktuar i konsideron té pérshtatshme
pér burrat apo pér graté.

Diskriminim pozitiv - Eshté favorizimi i pérko-
hshém i grupeve té caktuara té njerézve gé
diskriminohen historikisht me géllim rivendosjen
e mundésive té barabarta né shogéri. Njé
shembull i diskriminimit pozitiv €shté vendosja
e kuotave gjinore pér pjesmarrjen aktive té
grave né politiké.

Fuqizimi - Eshté mekanizmi me ané té té cilit
njerézit, organizatat dhe komunitetet fitojné
kontroll mbi jetén e tyre. | referohet pushtetit gé
njé individ mund té keté mbi jetén e vet.
Patriarkat — Sistemi social né té cilin burrat
kané pushtetin mé té madh, rolet drejtuese,
privilegjet dhe autoritetin moral pér té& aksesuar
burimet dhe tokén, pérfshiré edhe familjen.
Shumica e shogérive moderne vazhdojné té
jené patriarkale.

Stereotip gjinor — Eshté njé piképamije apo
paragjykim i pérgjithésuar rreth atributeve,
karakteristikave apo roleve gé zotérohen ose
duhet té zotérohen nga graté dhe burrat. Njé
stereotip gjinor éshté i démshém kur kufizon
aftésiné e grave dhe burrave pér té zhvilluar
aftésité e tyre personale, pér té ndjekur
karrierén e tyre profesionale dhe/ose pér té
béré zgjedhje né lidhje me jetén e tyre.

Seks — Fjala i referohet realitetit biologjik dhe

fiziologjik té té génit mashkull apo femér.

3.2 Narrativat gjinore né
median shqiptare

Né Shqgipéri mbizotéron ende njé presion i larté
ndaj vajzave dhe grave gé té sillen né pérputh-
je me rolet gjinore tradicionale. Sipas njé
ankete té UN Women' té vitit 2018, njé né tre
burra dhe njé né katér gra besonin se graté e
kishin vendin né shtépi, ndérkohé& gé burrat
ishin ata gé duhej té ndignin mundésite pér
karrieré dhe lidership. Njé numér i larté té
anketuarish besonin gjithashtu se burrat
legjitimohen té& mbajné pozicione dominimi
dhe pushteti mbi graté, duke pérfshiré kétu
kontrollin mbi trupin, financat dhe autonominé
vendimarrése té tyre.

Né té njéjtén linjé me publikun, edhe mediat né
Shqipéri pasqyrojné pérgjithésisht njé vizion té
rrepté patriarkal té roleve dhe marrédhénieve
gjinore, pavaresisht se sa démtuese jané pér
graté apo grupet e tjera té margjinalizuara.
Sipas njé studimi té Faktoje?, narrativa té tilla si
“gruaja e ka vendin né shtépi”; “graté gé trad-
hétojné e meritojné ndéshkimin” apo “burrat
jané té dhunshém nga natyra” kornizojné
raportimin e bazuar mbi stereotipe, duke i
paragitur shpeshheré graté né rolin e shte-
piakeve apo t& mémésisé, ndérsa burrat pér
tiparet e tyre té forta apo té lidershipit.

Kéto stereotipe pérforcohen edhe nga televi-
zionet, ku rezulton se 60% e té ftuarave né
emisionet e méngjesit ku flitet pér kulturé,
kulinari apo modé jané gra, ndérsa né progra-
met e formatit Talk Show té& mbrémijes ku flitet
pér politiké apo tema té tjera té réndésishme,
vetém 21 pér gind e té ftuarave jané gra.

19 https://albania.unwomen.org/sites/default/files/Field%200ffice%20Albania/ Attachments/Publications/2019/05/ Albania.pdf

20 https://faktoje.al/perkatesia-gjinore-dhe-dezinformimi-ne-shqgiperi-si-formeson-media-gendrimet-ndaj-roleve-gjinore/ .I .I



Narrativa 1 — Gruaja e ka vendin né shtépi

Elhaida Dani shtatzané pér heré té paré? Jeta
e re e kéngétares pas njohjes me balerinin
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Habit Robert Berish ast
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Narrativa 2- Graté jané shkaktare pér dhunén

Altualitet Politiké Rajon Boté Sport Ekonomi

[T fundibotérori “Odisea” e ftbolistit Boca Juiros, Ayrton Costa

Flasin vjehrra dhe vjehrri qé kapén “mat” nusen e
djalit duke tradhtuar, ndigni sonte rréfimin e tyre
pér “Piranjat”

o | |
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Narrativa 3- Shthurja e grave po shkatérron familjen shqiptare

“Gifti i lesbikeve u martua né kété
bashki! Skandal, njéra mbante fémijé
né doré" Malkaj: Jemi populli mé
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3.3 Siipérforcon media
Stereotipet?

Stereotipizimi gjinor? mund té shfaget né
ményra nga meé té ndryshmet; gé nga gjuha
gé ne pérdorim kur flasim pér graté deri te
fotografité gé i portretizojné ato. Ndérsa disa
shembuj té stereotipizimit gjinor jané mjaft té
dukshém, té tjeré shembuj jané béré aq té
zakonshém né mbulimin mediatik sa éshté e

véshtiré gé t'i identifikosh si té tillé.

Theksimi i roleve

Shpeshheré, ne u referohemi grave si bashkés-
horte, néna apo bija né vend gé t'i portretizo-
jmé ato si profesioniste né fushat e tyre. Né
meényré té vazhdueshme u referohemi atyre si
‘néna punétore’ nése kané fémijé, ndryshe nga
burrat gé pavarésisht se mund té jené prindér,
nuk pérshkruhen asnjéheré né té njéjtén
ményré.

Cilésité dhe karakteristikat

Mediat kané tendencén gé t'i portretizojmé
graté si té turpshme, té dobéta, emocionale,
histerike apo si viktima, né vend gé té theksojné
atribute té tjera té tyre si psh. té sigurta, té
forta, t& dhembshura. Media fokusohet gjithas-
htu shumé te mosha, pamja apo veshja e
gruas. Kur graté jané té suksesshme, karakte-
ristikat gé i béjné ato té suksesshme pérshkru-
hen me nota negative. Pér shembull: Né vend
gé té pérshkruhen si té& vendosura, graté jané
autoritare, ose né vend gé té theksohet zéri |
tyre i fugishém, graté prezantohen shpesh si té
ashpra ose acaruese.

Gjuha qé pérdorim

Njé nga format mé té pérdorura dhe potencia-
lisht t& démshme té seksizmit éshté pérjashtimi
i grave nga referencat gé synojné té pérfshijné
té gjithé njerézit. Gjithashtu, media ka tenden-
cén gé té pérforcojé stereotipet duke ndjekur
narrativa gé u japin gjini titujve té punés.
Stereotipet pérjetésohen duke shtuar njé gjini
né titujt neutralé té punés, si psh. “infermier
burré” ose “taksiste femér”.

3.4 Késhilla praktike

Kur pérshkruani graté, béjeni né té njéjtén
meényré si¢c do té pérshkruanit burrat.

® Nése zakonisht nuk pérshkruani veshjet apo
modelin e flokéve té njé sipérmarrési, mos
diskutoni veshjet dhe modelin e flokéve té njé
sipérmarréseje, pér sa kohé kjo nuk éshté e
réndésishme pér ngjarjen gé po rréfeni.

e Shmangni fjalé té pérgjithshme si “femérore”, e
cila permban shumé asocime dhe mund té
interpretohet né ményra té ndryshme nga
njeréz té ndryshém.

® Pérdorni detaje specifike pér té shpjeguar ¢faré
doni té thoni. A ecén ajo hijshém? Flet butési-
sht?

® Kini kujdes gé té mos béni hamendésime né
shkrimet tuaja pér rolin gé duhet té kené graté.

21 https://balkaninsight.com/sq/2022/05/27/ grate-ne-median-shqiptare-nga-riviktimizimi-tek-stigmatizimi-si-imorale/
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Pabarazia e referencave

® Pérshkrimi i burrave sipas aftésive intelektuale
apo profesionale, ndérsa i grave sipas atribu-
teve fizike

® Pérshkrimi i grave sipas moshés sé tyre, ndrys-
he nga burrat

® Pér karakteristika té njéjta, graté dhe burrat
pérshkruhen né ményra té ndryshme: e turpsh-
me kundrejt i pérmbaijtur; emocionale kundrejt i
ndjeshém; e dobét kundrejt i forté; hormonale
kundrejt i inatosur.

® Zvogélimi i rolit té njé gruaje te marrédhénia gé
ajo ka me njé burré. Né vend gé t'i referohemi si
njé person me té drejta té plota, graté pérs-
hkruhen pérgjithésisht si bashkéshorte, té
dashurag, bija apo néna té njé burri.

® Atashimii gruas me angazhimet e saj familjare.
Pér shembull, graté me fémijé pérshkruhen si
“néna gé punojné” dhe shpeshheré vihen né
piképyetje pér aftésité e tyre né kryerjen e
profesionit ndérkohé gé jané duke u kujdesur
edhe pér familjen. Burrat ndérkohé nuk pérs-
hkruhen asnjéheré si “baballaré gé punojné”
dhe as vihet né diskutim aftésia e tyre né puné.

® Fokusi i tepért te veshja ose tualeti i grave
pérballé arritjeve té burrave.

® Pérdorimi i titujve gé i etiketon graté sipas
marrédhénies gé ato kané me njé burré ose
statusit té tyre civil. Titulli zonjushé pércakton
statusin martesor, ndérkohé gé titulli i pérsh-

=l

tatshém do té ishte Zonjé.

=

4.1 Checklist
pér gazetarét

Zgjedhja e temés

e A éshté tema me interes pér burrat dhe pér
grate?

®Cilat jané té dhénat analitike gjinore né lidhje
me temén dhe kontekstin?

®Cila éshté ményra mé e miré pér tiu gasur
temés me burrat dhe graté?

eCilat jané piképamijet specifike gjinore mbi
temén?

Gjaté procesit té raportimit

e A duhet té flisni me burra dhe gra né té njéjtén
kohé apo vegmas?

®Si mund ti merrni parasysh ndjeshmérité dhe
piképamijet e burrave dhe grave?

®Si mund t'i balanconi pérvojat e burrave dhe
grave né raportim?

® A duhet bashkéshorti/ja e t& intervistuarit gé té
jeté i pranishém né intervisté?

® A keni nevojé pér njé shogérues/e gjaté inter-
vistés?

® A i shmangni mbiemrat gé jané té paréndési-
shém ose pérforcojné stereotipet?

Gjaté procesit té raportimit

®A u keni kushtuar vémendje dhe trajtim té bara-
barté pikepamijeve té burrave dhe grave?

eA keni shmangur pérséritien e pérfagésimeve
negative dhe stereotipeve?

® A e keni mbledhur informacionin né njé ményré
té tillé gé té jeté me interes pér té gjithé?

e A i keni portretizuar interesat e disave si kércéni-
me pér té tjerét?
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4. Késhilla pér pérmirésimine

balancés gjinore né media

Gozetorét, redaktorét dhe organizatat medio-
tike né Shqgipéri duhet t& angazhohen pér
pérmirésimin e balancés gjinore duke kérkuar
dhe prezantuar burime dhe eksperte gra, duke
krijuar njé ekuilibér né raportim si nga burrat
ashtu edhe nga graté si dhe duke shmangur
stereotipet gjinore ose karakterizimet seksiste.
Mé poshté do té gjeni disa késhilla se si mund
ta realizoni kété:

] Gjeni gruan pas ¢do historie

Sigurohuni gé graté, ashtu sikurse burrat, té
jené personazhe kryesore té historive tuaja ose
sé paku perspektiva e tyre mbi ¢géshtjen né
fijalé té jeté e pérfagésuar. Né varési té temés,
graté mund té jené rréfimtare, komentuese ose
eksperte. Pérfshirja e barabarté e grave si
burime, nuk éshté thjesht ¢éshtje numrash, por
perspektive.

2 Balanca gjinore brenda redaksive

Sigurohuni gé graté té shkruajné dhe té krijojné
pérmbajtje mediatike, sé bashku me burrat.
Shpesh kjo nénkupton njé rritje té pérgjegjs-
hmérisé pér baraziné gjinore. Megjithaté, nése
gazetaret gra raportojné vetém pér kulturén,
kronikén rozé apo até sociale, kjo nuk éshté
balancé gjinore. Sigurohuni gé graté té kené
autorési né tema me peshé si politika, gjygésori
apo ekonomia.

3 Krijoni njé udhézues stilistik

Njé udhézues stilistik pér baraziné gjinore do té
zgjidhte shumicén e dilemave pér stafet e
redaksive dhe do t'i ndérgjegjésonte ata pér
gjuhén e pérshtatshme dhe té papérshtatsh-
me. Njé shembull éshté Udhézuesi pér Gjuhén
Neutrale Gjinore i pérgatitur nga UNESCO.

4 Jepuni zé grave

Intervistojini graté si burime parésore pér té
siguruar gé perspektivat e tyre té pérfshihen.
Mos bini né grackén e stereotipeve gjinore kur
planifikoni historité tuaja, té tipit — burrat si
politikané dhe graté si kujdestare apo shté-
piake. Shmangni pérdorimin e grave vetém
pér té ndaré pérvoja e tyre personale.

5 Graté si eksperte

Sigurohuni gé té keté njé balancé midis burra-
ve dhe grave eksperte pér té sjellé njé shumé-
llojshméri mendimesh. Ka gra té suksesshme
dhe té ditura né té gjitha profesionet — nuk ka
asnjé justifikim pér t& mos pérfshiré mendimin
e tyre té specializuar né historité tuaja.

6 Lista e burimeve

Krijoni dhe pérditésoni njé bllok burimesh dhe
kontaktesh té ekspertéve pér fushat tuaja té
mbulimit. A ka aty mjaftueshém gra ose té
paktén né té njéjtén masé sa burrat? Kontakto-
ni vazhdimisht organizatat jofitimprurése gé
punojné né fushén e té drejtave té njeriut.

7 Shmangni stereotipet

Nuk joné vetém historité gé lexojmé né media
ato gé ndikojné né ményrén se si e percepto-
jmé botén. Ményra se si pérshkruhen gjérat
luan gjithashtu njé rol té réndésishém. Pérdorni
gjuhé té pérshtatshme kur flisni pér graté dhe
burrat dhe paragitini né ményré té njéjté pér té
reduktuar stereotipet gjinore dhe seksizmin.
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5. Dhuna me bazé gjinore, si ta

raportojmé me saktési?

Dhuna me baze gjinore éshté njé temat mé té
shpeshta té raportimit mediatik, né Shqipéri
ashtu si edhe ne vende té tjera té botés. Né té
njéjtén kohég, éshté edhe njé ndér temat mé
sensitive dhe komplekse pér shkak té kujdesit
gé duhet treguar por edhe ndikimit né pérs-
hkrimin e historive, personazheve, portretizimin
e tyre né media si dhe reagimeve pér shkak té
raportimeve té tilla.

Raportimi pér dhunén gjinore fokusohet te
ngjarjet dhe personazhet por angazhon edhe
njé séré aktorésh dhe institucionesh té pérfshi-
ra si policia, prokuroria, gjykata dhe shérbimet
ligjore e psikologjike. Mangésité né raportimin e
ndjeshém gjinor apo gjuha e pérdorur né
komunikimin nga institucionet gé jané burimet
e informacionit shpesh reflektohet edhe né
shkrimin dhe raportimin mediatik.

Ka shumé sfida pér gazetarét gé mbulojné
histori mbi dhunén me bazé gjinore. Historité
gé lidhen me viktimat e dhunés jané mé kom-
plekse se temat e tjera pér shkak té aspektit
emocional té pérfshiré ne raportim. Zakonisht,
kushtet psikologjike, emocionale dhe fizike té
subjektit té raportimit jané té brishta. Njé sfidé
tjetér éshté siguria e tyre. Zakonisht, personat e
pérfshiré né kéto akte dhune jané té rrezikshém
dhe mund té kércénojné mirégenien ose jetén
e gazetaréve gé mbulojné kéto histori.

Né median shqiptare, raportimi i dhunés me
bazé gjinore éshté thuajse i pérditshém dhe
shpesh shfag mangési né portretizimin e sakté,
me objektivitet dhe pa gjykim té ngjarjeve.

Monitorimet e vazhdueshme té medias trego-
jné se ményra e raportimit dominohet nga njé
gasje sensacionale, gé nuk shogérohet nga
konteksti apo analiza e shkageve dhe shpesh
nuk respekton asnjé parim té té drejtés pér
privatési té té mbijetuarve apo kategorive mé
té brishta, si minorenét. Njé gasje gé siguron
mbrojtjen e t& mbijetuarve éshté e domosdos-
hme né pasqyrimin e rasteve té tilla.

Shpesh rastet e dhunés apo krimeve me bazé
gjinore portretizohen si “krim pasioni”, njé
pérshkrim paradoksal dhe i pasakté. Eshté
gjithnjé e réndésishme gé kéto raste té pas-
qyrohen dhe pranohen si forma dhune me
pasoja shumeé té éwnda. Termat ligjoré té sakté
kané shumé réndési.

Identifikimi i personave gé pérjetojné dhuné
me bazé gjinore, direkt apo indirekt (duke
raportuar pér vendodhjen, banesén, shkollén,
zyrén sociale apo té punésimit, apo elementé
té tjeré identifikues), bie gjithnjé ndesh me
Kodin e Etikés. Por, né shumé raste béhet shkak
pér pasoja edhe mé té rénda né jetén e perso-
nave té pérfshiré né raportim.

SHEMBUJ

Né vitin 2024, njé vajzé 13-vjecare shqiptare u
abuzua seksualisht. Njé program lokal lajmesh
e identifikoi até dhe vendin ku jetonte familja e
sqaj. Gazetari intervistoi babané e vajzés dhe ai
tha se vajza e tij do té martohej me dhunuesin.
Si mund té pérdoré praktikat mé té& mira ky
raportim?
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Gazetarja nuk duhet ta kishte identifikuar
vajzén si t& mbijetuar dhe duhet té kishte
peérfshiré konceptin ligjor gé njé i mitur nuk
mund té japé ligjérisht miratimin pér marréd-
hénie seksuale.

Njé grua né Durrés u vetévra pér shkak té
bullizimit online dhe njé grua né Kosoveé u vra
né sy té fémijéve nga bashkéshorti i saj. Né té
dyja rastet, media shgyrtoi me kujdes té& mbije-
tuarit dhe familjet e tyre dhe publikoi edhe
identitetin e fémijéve té viktimés.

AUNETENNENA

'E & FEMIJEVE

Né vitin 2019, rasti i njé vajze 13 vjecare té
abuzuar nga shtaté adoleshenté né Kavajé u
vendos né gendér té vémendjes s&€ medias
dhe opinionit publik. Vajza e abuzuar u identifi-
kua né ményré indirekte kur Ministrja e asaj
kohe, Elisa Spiropali vizitoi familjen e saj dhe
pamijet e kétij takimi u publikua gjerésisht nga
media, duke harruar térésisht faktin se né kété
rast ishte fare e lehté té identifikoje viktimén e
abuzimit.

Vizita e Ministres Elisa Spiropali ne familien e vajzes 13 viecare ne Kavajee .
cilau abuzua isht nga nje grup el

5.1 Késhilla praktike

Pérdorimi i gjuhés

Gazetarét duhet té pérdorin terma ligjore pér
té identifikuar dhunén me bazé gjinore. Megji-
thése policia dhe té tjerét té intervistuar mund
té pérdorin zhargon pér té diskutuar dhunén
me bazé gjinore, njé gjuhé e tillé nuk duhet té
riprodhohet né raportim.

Transparenca dhe objektiviteti jané thelbésore
kur trajtohet dhuna me bazé gjinore. Té bésh
keté nxit mirékuptim dhe ndjeshméri me té
madhe si dhe njé mjedis ku viktimat ndihen té
sigurta dhe té& mbéshtetura né raportimin e
pérvojave té tyre.

Objektiviteti

Informacioni mbi dhunén me bazé gjinore
duhet té paraqitet garté dhe objektivisht, edhe
nése kjo do té thoté se pérmbaijtja éshté
komplekse. Kjo qasje éshté jetike né ményré gé
mesazhi té kuptohet plotésisht. Pérdorimi i
gjuhés neutrale dhe objektive ndihmon né
luftimin e paragjykimeve dhe lejon audiencén
té krijojé opinione té bazuara né fakte, jo né
interpretime té njganshme.

Praktikat e mira

Kur raportojmé njé histori dhune me bazé
gjinore, duhet té kemi njé qasje té pérgendruar
te té& mbijetuarit. Mediat duhet té ofrojné
udhézime specifike ose praktika mé té mira do
t'i ndihmojné gazetarét té shkruajné histori mé
té mira. Nése kemi raportim mé etik té bazuar
né gjini, do té keté njé publik mé té edukuar pér
shkaget themelore dhe faktorét e rrezikut.
Organizatat mediatike duhet té ofrojné trajni-
me profesionale dhe mundési pér t& mésuar
gazetarét se si té raportojné pér kéto ¢éshtje.
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Shmangia e stereotipeve
dhe gjykimeve té démshme

Kur flasim pér krime té cilat né media pérs-
hkruhen si “pasionante”, éshté thelbésore té
pranohet se kéto akte jané forma dhune me
pasoja té thella dhe né kété mes nuk ka asgjé
pasionante. Duke térhequr vémendjen pér
faktin se kjo dhuné prek viktimeén dhe familjen
e saj, komunitetin dhe shogériné né térési, ne
promovojmé ndérgjegjésimin kolektiv dhe
ndryshimin shogéror. Si gazetar, éshté thelbé-
sore té tregosh pérkushtim.

Tregoni realitetin e dhunés me bazé gjinore
népérmijet tregimeve dhe déshmive té
miré-dokumentuara. Kjo puné mund té
ndihmojé né cmontimin e miteve dhe parag-
jykimeve dhe, nga ana tjetér, té inkurajojé
komunitetin t& ndérmarré veprime.

Gazetaria e angazhuar mund t'i béjé té
dukshme padrejtésité dhe té kérkojé/advoko-
jé pér politika mé té drejta dhe té barabarta.

Praktikat e mira

Kur raportojmé njé histori dhune me bazé
gjinore, duhet té kemi njé gasje té pérgen-
druar te té& mbijetuarit. Mediat duhet té
ofrojné udhézime specifike ose praktika mé té
mira do ti ndihmojné gazetarét té shkruajné
histori mé té mira. Nése kemi raportim mé
etik té bazuar né gjini, do té keté njé publik
mé té edukuar pér shkaget themelore dhe
faktorét e rrezikut. Organizatat mediatike
duhet té ofrojné trajnime profesionale dhe
mundési pér t& mésuar gazetarét se si té
raportojné pér kéto ¢éshtje.

Si té raportojmé pér minoritetet
gjinore dhe seksuale?

Minoritetet gjinore dhe seksuale né Shqipéri
pérballen me sfida té konsiderueshme, duke
pérfshiré diskriminimin, paragjykimet dhe
pérjashtimin né shogéri. Hulumtimet? dhe
anketat publike tregojné se njé pjesé e madhe
e gytetaréve ka njohuri té kufizuara né lidhje
me komunitetin LGBTI+ dhe manifeston mun-
gesé tolerancé ndaj diversitetit gjinor dhe
seksual. Né kété kontekst, roli i medias éshté
thelbésor pér promovimin e njé imazhi me té
drejté dhe té balancuar té kétij komuniteti.

Megjithaté, mbulimi mediatik?® aktual shpesh
reflekton dhe

pérforcon stereotipe té démshme, paragjykime
dhe mite té pasakta lidhur me minoritetet
gjinore dhe seksuale.

Nga ana e gazetaréve, ekziston njé pérgjegjési
e réndésishme pér té sfiduar kéto imazhe té
shtrembéruara dhe pér té promovuar portrete
mé té ndershme dhe reale té diversitetit gjinor
dhe seksual né shogéri. Ky proces kérkon
fillimisht njé reflektim té thellé mbi paragjykimet

22 https://[euronews.al/barometri-toleranca-ndaj-Igbt-ne-vendin-tone-shgiptaret-nuk-duan-ti-kene-afer/

23 https:/ [www.reporter.al/2020/02/21/jeta-e-nen-hijen-e-paragjykimeve-e-te-rinjve-homoseksual-ne-shgjiperi/
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personale, si dhe pérgafimin e parimeve
thelbésore té profesionit t& gazetarisé: drejté-
sing, saktésiné dhe ndjeshmériné.

6.1 Spektri i seksualitetit dhe gjinisé

Pér njé raportim té sakté mbi komunitetin
LGBTI+, gazetarét duhet té kené njohuri té garta
mbi dallimet mes seksit biologjik, identitetit
gjinor dhe orientimit seksual, té cilat shpesh
kegkuptohen si sinonime. Kegkuptimet mé té
zakonshme burojné nga perceptimi gé seksi
biologjik pércakton identitetin dhe shprehjen
gjinore té individit — ku meshkuijt pritet té
identifikohen si burra dhe té shfaqgin sjellje
mashkullore, ndérsa femrat si gra me sjellje
femérore.

Kéto perceptime mbizotérojné né kontekste
kulturore me norma té rrepta sociale dhe
ndikojné negativisht né pranimin e diversitetit
gjinor. Eshté thelbésore té theksohet se seksi
dhe gjinia nuk pérbéjné njé marrédhénie
binare, por ekzistojné né njé spektrum. Identite-
tet gjinore jané rezultat i pérvojave personale
dhe ndikimeve sociale dhe historike, té& cilat
mund té ndryshojné nga njé individ né tjetrin.
Pér té kuptuar mé miré kété; na vjen né ndihmé
ilustrimi i méposhtem:

SEKSI BIOLOGJIK (anatomia, kromozomet, hormonet)

_____ Identiteti  Mashkull Intersex Femeér

IDENTITETI GJINOR (ndjesia psikologjike e vetvetes)
~ Terheqja

Burré Queer/ biseksual Grua

P SHPREHJA GJINORE (komunikimi i gjinisé)

Mashkullor Androgjen Feméror

ORIENTIMI SEKSUAL (reagimi romantik/ erotik)

Térhegje ndaj grave Térhegje ndaj burrave
Biseksual/ Aseksual

24 https:/[www.hrc.org/resources/glossary-of-terms

Gazetarét dhe redaktorét duhet té kuptojné
gjithashtu terminologjiné e sakté gé lidhet me
anétarét e ndryshém té komunitetit LGBTI+.
Né vijim, ofrohet njé fjalor i pérzgjedhur me
termat dhe pérkufizimet kyce, me géllim té
shérbejé si udhézues pér redaktorét dhe
gazetarét né pérdorimin e njé gjuhe té sakté
dhe pér té kuptuar mé miré dimensionet e
orientimit seksual dhe identitetit gjinor, si né
aspekt té pérgjithshém ashtu edhe né

nuanca mé specifike.

LGBTI+ - Termi ombrellé pér té gjithé personat
gé kané gjini ose seksualitet jonormativ. LGBTI
éshté akronim pér lesbike, gej, biseksual, trans-
gjinor dhe interseks. Termit i vendoset njé + né
fund pér té gené sa mé gjithepérfshirés.
Identiteti gjinor - Ndjenja e brendshme e njé
individi mbi t& genit mashkull, femér, té dy,
asnjéri, ose dicka tjetér. Megenése identiteti
gjinor éshté i brendshém, identiteti gjinor i njé
personi nuk éshté detyrimisht i dukshém pér té
tjerét.

Shprehja gjinore - i referohet ményrave me té
cilat manifestojmé maskilitetin dhe/ose femini-
tetin. Zakonisht éshté zgjatim i identitetit gjinor,
meényra joné e té genit burré ose grua.
Orientimi seksual - éshté model i géndrues-
hém i térhegjes romantike dhe/ose seksuale
pér personat e gjinisé ose seksit sé kundért;
gjinisé ose seksit té njéjté; ose pér té dy sekset
dhe/ose mé shumé se njé gjini.

Orientimi seksual &shté termi i sakté shkencor
pér térhegjen e individit — qofté fizike, romanti-
ke dhe [ose emocionale. Ai pérfshin orientimet
lezbike, gej, biseksuale dhe heteroseksuale.
Heteroseksual - éshté mbiemér cilésor gé
pérdoret pér té pérshkruar njé person gé
térhiget emocionalisht, fizikisht dhe/ose
seksualisht nga njerézit e njé seksi ose gjinie
tjetér.
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Homoseksual = &shté pérdorur pér té pérs-
hkruar njé person emocionalisht, fizikisht
dhe/ose seksualisht té térhequr nga njeréz té
té njéjtit seks ose gjini. Megjithaté, sot konside-
rohet term klinik i vietéruar, gé éshté néngcmues
dhe fyes pér shumicén né komunitet.

Lezbike - Grua gé térhiget emocionalisht,
fizikisht dne/ose seksualisht nga graté e tjera.
Disa lezbike preferojné termin gej ose gra gej.
Gej - Burré gé fizikisht, dne/ose seksualisht,
térhiget nga burrat e tjeré. Mund t'i referohet
edhe njé gruaje gé térhiget fizikisht, dhe/ose
seksualisht nga graté e tjera.

Biseksual - Personi i cili emocionalisht, fizikisht
dhe/ose seksualisht mund té térhiget nga té
tjerét e sé njéjtés gjini ose nga ata té njé gjinie
tjetér. Pérvojat e tilla mund té zhvillohen né
ményra té ndryshme gjaté jetés sé njé personi.
Personat biseksualé nuk kané nevojé té kenée
pérvoja seksuale pér t'u identifikuar si bisek-
sualé.

Transgjinor — Eshté termi ombrellé pér perso-
nat gé identiteti gjinor dhe/ose shprehja gjino-
re nuk pérputhet me seksin e tyre té lindur.
Njerézit transgjinoré mund té zgjedhin ti nénsh-
trohen trajtimit t& hormoneve, té pérshkruar
nga mjekét, né ményré gé trupin ta harmonizo-
jné me identitetin gjinor; disa mund té zgjedhin
edhe t'i nénshtrohen operacionit. Sidogqoftég, jo
té gjithé personat transgjinoré mund ose
ndérmarrin hapa teé tille.

Transseksual - Personi gé emocionalisht ose
fizikisht ndjen se i pérket seksit té kundért. |
referohet edhe individéve gé kérkojné t& marrin
hormone, dhe té cilét zakonisht, por jo gjith-
mong, kérkojné trajtim kirurgjikal pér ta ndrys-
huar seksin, né ményré gé té jetojné pérgjith-
mMoné si njeréz té seksit té kundért me ate té
lindjes. Disa individé gé kané kaluar népér
procedura té tilla mund té mos pélgejné ti
referohen vetes si transseksualé.

Trans - Pérdoret si shkurtesé pér transgjinor
ose transseksual, si dhe term ombrellé gé
pérfshin njé gamé té gjeré identitetesh nén
nocionin transgjinor. Né pérgijithési, duhet té
shmanget pasi jo té gjitha audiencat e njohin
kuptimin, prandaj mund té ¢cojé né paqgartési.
Mund té pérdoret nése éshté pjesé e njé citati
té drejtpérdrejté dhe nése shpjegimi pérfshihet
né kllapa, ose nése kuptimi mund té shpjego-
het garté brenda kontekstit té rréfimit.
Interseks - Term ombrellé gé pérshkruan
njerézit e lindur me kromozome seksuale,
organe gjenitale t& jashtme dhe/ose njé sistem
riprodhues té brendshém gé nuk konsiderohen
"standard’ ose normative as pér seksin mas-
hkull as pér femér. Kéto variacione quhen
ndonjéheré Dallime té Zhvillimit té Seksit. Inter-
seks preferohet si term kundrejt hermafrodit, i
cili éshté i vjetéruar dhe konsiderohet term
poshtérues.

Panseksual - Eshté orientimi seksual né rastet
kur personi déshiron njé partner seksual, duke u
bazuar né térhegjen e personalizuar ndagj
karakteristikave fizike, té trupit, tipareve té
identitetit dhe/ose atyre specifike personale gé
mund té pérputhen me dualizmin seksual dhe
gjinor. Prandaij, éshté térheqgje seksuale, roman-
tike ose emocionale, pavarésisht nga seksi ose
identiteti gjinor i tjetrit. Disa persona pansek-
sualé mund tii referohen vetes si té verbér ndaj
gjinisé, gé do té thoté se seksi dhe gjinia nuk e
pércaktojné térhegjen e tyre romantike ose
seksuale ndaj té tjeréve.

Metroseksual - &shté njé mashkull heterosek-
sual, i cili ka ndjesi té forté estetike ose interes
pér modén dhe pamjen personale.

Queer - pérdoret si term dhe si fjalg. 1) Qéndron
si term pérfagésues ombrellé i matricés sé
gjeré té identiteteve jashté mazhorancés
normative gjinore dhe heteroseksuale ose
monogame. 20



2) Sifjale, pérdoret si cilésor nga disa njeréz,
orientimi seksual i té ciléve nuk éshté ekskluzivi-
sht heteroseksual. Né pérgijithési, personat gé
identifikohen si queer, i konsiderojné termat gej,
lezbike dhe biseksual si kufizues ose té ngar-
kuar me konotacione kulturore, me té cilat nuk
identifikohen.

Mbretéreshé drag (ANG: “drag queen”) - né
pérgjithési jané burra gej, gé vishen si gra pér
géllime argétimi. Graté transgjinore nuk jané
mbretéresha drag. P&r mé shumé, fjala "trans-
vestite” duhet t& shmanget gjihmoné, pérveg
nése ndokush vetidentifikohet ashtu.

Mbret drag (ANG: “drag king") - Njé person
gé identifikohet si grua ose femér, dhe gé
vishet me rroba gé kulturalisht asocohen me
burrat pér géllime té performanceés.
Moskonformim gjinor; Jobinar - i referohen
personave, identiteti gjinor dhe/ose shprehja
gjinore e té ciléve dalin jashté pritshmérive
konvencionale shogérore dhe kulturore té
lidhura dhe/ose gé i pérshkrunen maskilitetit
dhe feminitetit. Eshté me réndési té kuptohet se
mijaft njeréz kané shprehje gjinore gé nuk u
pérgjigjen koncepteve konvencionale, por kjo
nuk do té thoté se ata jané transgjinoré. Pran-
daj, jo té gjithé njerézit me moskonformim
gjinor jané transgjinoré, dhe jo té gjithé perso-
nat transgjinoré jané me moskonformin gjinor.

6.2 Paragjykime dhe kegkuptime
rreth komunitetit LGBTI+?°

Seksualiteti éshté njé zgjedhje

%mé njeréz besojné ende se té genit gej,
lezbike, biseksual apo ndryshe éshté dicka gé
njé person e zgjedh né ményré aktive. Megji-

thaté, mé shumé se 30 vjet kérkime kané arritur

né pérfundimin se té genit pjesé e komunitetit
LGBTI+ éshté njé identitet dhe jo zgjedhje.

Komuniteti LGBTI+; i importuar
nga Peréndimi

Pretendimi se térhegja ndaj té njéjtit seks éshté
njé praktiké peréndimore éshté i gabuar.
Personat LGBTI+ mund t'i gjesh kudo — pérgjaté
mijéra viteve histori dhe vendeve té ndryshme,
pavarésisht etnicitetit apo nivelit té té ardhura-
ve.

Té genit pjesé e komunitetit
LGBTI+ éshté "njé sémundje”

Mé shumé se 20 vjet mé paré, Organizata
Botérore e Shéndetésisé sqaroi né ményré té
garté se homoseksualiteti nuk éshté as ¢rregu-
llim dhe as sémundje, duke theksuar né fakt se
éshté njé variacion natyral dhe jopatologjik i
seksualitetit njerézor.

Personat LGBTI+ kérkojné “té
drejta speciale”

Kjo nuk éshté e vérteté. Personat LGBTI+ nuk
kérkojné té drejta té vecanta, por ata kérkojné
gé té gézojné té njéjtat té drejta dhe liri theme-
lore si gdo génie tjetér njerézore. Fatkegésisht,
kéto té drejta dhe liri u mohohen miliona
njerézve né mbaré botén vetém pér shkak té
orientimit té tyre seksual dhe identitetit gjinor.

Personat LGBTI+ dallohen nga pamja

Eshté mjaft i pérhapur paragjykimi se té gjithé
burrat gej shprehin tipare femérore, té tilla si
sjellja, manierizmi, stili apo ményra e té folurit.
Gjithashtu pér graté lezbike pritet gé té shfagin
tipare mashkullore, gjé gé nuk éshté e vértete.

25 https://www.pgaction.org/inclusion/practical-tools/myths-and-reality.ntml
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Orientimi seksual dhe identiteti gjinor
mund té ndryshohen

Organizata Botérore e Shéndetésisé e ka béré
té garté se orientimi seksual nuk mund té
ndryshohet. Pérpjekjet pér t& ndryshuar me
forcé orientimin seksual té personave gej,
lezbike, biseksualé etj, jané joefektive, té
démshme dhe mund té ¢gojné né torturé.

Personat LGBTI+ jané té “rrezikshém

pér fémijét”

Nuk ka asnjé prové gé lidh té genit gej, lezbike,
biseksual ose transgjinor me abuzimin Ndaj
fémijéve. Provat tregojné se personat LGBTI+ né
té gjithé botén, ashtu si personat heterosek-
sualé, jané prindér, mésues dhe modele té
mira peér té rinjté. Portretizimi i personave
LGBTI+ si té rrezikshém pér fémijét éshté i
gabuar, ofendues dhe paragjykues.

6.3 Késhilla pér raportimin etik té
komunitetit LGBTI+

] Méso nga komuniteti

Para se té shkruash pér céshtje gé lidhen me
orientimin seksual apo identitetin gjinor, infor-
mohu miré. Ményra mé e miré éshté té flasésh
me anétaré té komunitetit né zonén ténde.
Edhe nése disa prej tyre nuk jané té gatshém té
flasin pér shkak té pérvojave té kéqgija me
median né té shkuarén, pérpiqu t'i kontaktosh
dhe té krijosh besim.

2 Eduko publikun ténd

Disa media pérdorin temat LGBTI+ pér té
térhequr vémendje ose pér té krijuar friké. Kjo
éshté e gabuar. Syno té informosh me ndjes-
hméri dhe saktési, duke pérdorur njé gjuhé té
kuptueshme dhe té respektueshme.

3 Lufto mitet dhe kegkuptimet

Nése dikush gé interviston thoté dicka té
pavérteté pér komunitetin LGBTI+, mos e para-
qgit si fakt. Nése burimi yt éshté duke pérséritur
njé mit gé ti e di se éshté i rremé, mund ta
pérjashtosh nga raportimi ose ta pérfshish até
sé bashku me informacionin e sakté, gé tregon
njéherazi edhe paragjykimin e burimit. Jep
informacion té sakté dhe shmang gjuhén fyese
apo té urrejtjes né shkrimet e tua.

4 Mos e paraqit temén bardh e zi

Mos kufizo historiné né dy mendime té kundér-
ta. Bisedo me persona me kéndvéshtrime té
ndryshme gé mund té ndihmojné té kuptosh
mé miré situatén.

5 Léri njerézit té tregojné
—~  historité e tyre

Kur raporton pér kété komunitet, jepu fjalén
atyre gé e pérjetojné nga afér. Ata e njohin mé
miré realitetin e tyre dhe historia béhet mé
prekése kur flasin veté.

6 Pérdor termat gé ata preferojné

Lejo personat gé interviston té vetéidentifiko-
hen dhe pérdor termat gé ata ndihen rehat me
to. Gjithashtu, pérdor péremrat gé ata pérdorin
pér veten.

7 Mbro burimet

Kur interviston njeréz nga komuniteti LGBTI+,
shpjego ku dhe si do publikohet historia. Jepu
kohé pér t&€ menduar nése duan té identifiko-
hen apo jo. Nése ka rrezik pér ta, mbroji duke
mos pérmendur emrin ose duke ndryshuar
disa detaje.
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Zgjidh fotografi gé tregojné
X historiné si¢ éshté
Pérdor imazhe gé pérfagésojné historiné pa
stereotipe dhe pa e ekzagjeruar seksualisht
paragitjen. Simbolet si flamuri i ylberit jané té
dobishme, por mos i pérdor pa arsye.

9 Trego edhe anét pozitive

Mos u pérgendro vetém te vuajtjet e komunite-
tit LGBTI+. Ata kané edhe histori suksesi, gézimi

dhe fugie gé meritojné té tregohen.

m Reflekto mbi veten

Nése ndjen se nuk je personi i duhur pér ta
mbuluar kété temé me ndjeshméri dhe drejtési,
éshté né rregull t'ia Iésh dikujt tjetér gé mund ta

béjé até mé miré.
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7. Disa mekanizma pér matjen e
barazisé gjinore

Ka njé séré metodash gé mund té pérdoren pér matjen e balancés gjinore. Njé guidé e pérgatitur
nga nisma e WAN-IFRA, “Graté né Media”?® sugjeron disa variante gé& mund té pérshtaten pér
pérdorim né redaksi apo organizata mediatike t& ndryshme. Né kété piké éshté e réndésishme gé
jo vetém shkrimet pra pérmbajtja mediatike, por edhe imazhet té pérfshinen né kété mekanizém
matjeje.

Numri i grave té pérmendura né artikull

Njé ményré e thjeshté pér té paré pérfshirjen e grave né pérmbajtjet mediatike éshté té krahasosh
numrin e grave té pérmendura né njé artikull me numrin e burrave té pérmendur. Njé "pérmendje’
pérfshin cdo referencé pér njé burré ose njé grua. Ky mund té jeté njé emér, njé péremér (ajo, ai, ajo,
e tij, ai, etj.), njé titull (Z, Znj, Znjsh,, Zonjushé, Zotéri, Zonjé, etj.), nj¢ emér i gjinisé (e dashura, i dashuri,
vaijza, djali, gruaja, burri, etj.). Ju mund ta pérshtasni kété metriké pér t& numéruar vetém emrat, ose
péremra specifiké, si p.sh. ajo kundrejt atij.

Njésia matése % e grave té pérmendura kundrejt burrave

Formula numri i grave si personazhe kryesore pjesétuar me numrin né
total té personazheve kryesore

Synimi - 50%

Graté si personazhe kryesore

Krahasimi i numrit t& grave gé shfagen si personazhe kryesore né njé histori/artikull me numrin e

burrave éshté njé tjetér mase e thjeshté e réndésisé sé grave né mbulimin mediatik. Njé "personazh
kryesor” mund té jeté subjekti ose njé nga subjektet e historisé ose dikush gé citohet ose pérmendet
vazhdimisht gjaté gjithé historisé. Njé histori mund té keté mé shumé se njé personazh kryesor.

2 https://genderbalancecontentwomeninnews.org/wp-content/uploads/2020/09/Gender-Balance-

Guidebook.pdf
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Njésia matése | % e personazheve kryesore gra

Formula numri i grave si personazhe kryesore pjesétuar me numrin e
pérgjithshé té personazheve kryesore

Synimi - 50%

Graté si subjekte kryesore né foto

Réndésia e imazheve mund té vlerésohet duke matur proporcionin e ‘imazheve té njerézve’ me
grateé si subjektin e vetém ose kryesor. Njé 'subjekt kryesor mund té jeté i vetmi subjekt ose njé nga
subjektet e spikatura né njé imazh. Kjo nuk pérfshin graté né sfond. Nj& imazh mund té keté mé
shumeé se njé subjekt.

Njésia matése % e fotove né rastet kur graté jané subjekt kryesor

Formula numri i fotove gé kané graté si subjekte kryesore pjesétuar me
numrin e pérgjithshém (burra dhe gra) né foto

Synimi - 50%

4 Graté si burime kryesore

Gjurmimi i pérgindjes sé grave si burime né njé artikull jep njé ide té& garté mbi nivelin e pérfshirjes

sé zérave dhe opinioneve té grave. Njé "ourim” mund té jeté dikush gé jep njé rréfim pér njé pérvojé
ose opinion personal, nj¢ déshmitar, nj¢ zédhénés ose njé "ekspert”. Njé "ourim” pérfshin diké gé
citohet drejtpérdrejt ose térthorazi dhe matet duke numéruar numrin e “citimeve direkte dhe té
térthorta’. Njé burim duhet t& numeérohet vetém njé heré, pavarésisht se sa heré citohen.

Njésia matése % e citimeve unike té grave

Formula numri i citimeve unike té grave kundrejt numrit te pérgjithshém
té burimeve

Synimi - 50%
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Graté si burime té ekspertizés

Fokusimi né burimet e ekspertéve né vend té burimeve né pérgjithési nxjerr né pah pabaraziné né
llojet e burimeve gé pérdoren. Njé "ourim ekspertize” éshté dikush me njohuri ose pérvojé pér té
ndikuar, i cituar drejtpérdrejt ose térthorazi. Ky mund té jeté njé gjyqtar, njé akademik, njé drejtor
ekzekutiv ose njé biznesmen me njohuri pér sektorin, njé politikan, njé shef policie et]. Qasja ndgj
‘matjes’ éshté e njéjté pér "burimet” e mésipérme, ku njé burim ekspert llogaritet vetém njé herg,
pavarésisht se sa heré citohen.

Njésia matése % e citimeve unike té grave eksperte kundrejt burrave

Formula numri i citimeve unike té grave eksperte pjesétuar me numrin e
pérgjithshém té burimeve té ekspertizés

Synimi - 50%

6 Graté si autore té artikujve

Zéri i autores éshté gjithashtu njé tregues i réndésishém. Pérgindja e emrave té grave éshté njé
metriké e thjeshté dhe e fugishme. Eshté mé miré gé kjo té& analizohet sipas kategorisé sé
pérmbajtjes sé lajmeve, si dhe sipas publikimit né pérgjithési, pasi ka tendencé té keté njé "deficit”
té emrave té grave né kategorité e pérmbaijtjes sé€ réndé” si politika, biznesi dhe sporti. Emrat e
autores ku autori nuk dihet duhet té pérjashtohen nga numri i pérgjithshém.

Njésia matése % e e grave autore té shkrimeve/kronikave

Formula numri i numri i shkrimeve ku autore jané graté pjesétuar pér
numrin e pérgjithshém té shkrimeve

Synimi - 50%
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Gjuha seksiste apo gé pérfshin stereotipe gjinore

Vlerésimi nése pérmbaijtja pérmban stereotipe gjinore dhe gjuhé seksiste kérkon njé kuptim té garté té asaj
cfaré kuptojmé me stereotipe. Kjo &shté njé kategori e véshtiré pér tu matur sepse mund té kérkojé vendime
subjektive. Njé metodé bazé éshté té numérosh ¢do artikull me njé ose mé shumé raste té stereotipizimit
gjinor ose seksizmit. Ekziston njé ndryshim midis gjuhés sé stereotipizimit gjinor gé éshté e buté dhe e

pagéllimshme kundrejt gjuhés sé hapur dhe ofenduese seksiste.

Njésia matése % e artikujve gé pérmbajné gjuhé seksiste apo
stereotipizuese gjinore

Formula numri i shkrimeve qé pérmbajné gjuhé seksiste apo
stereotipizuese gjinore kundrejt numrit té pérgjithshé
té shkrimeve

Synimi - 0%

Imazhe seksiste apo stereotipizuese gjinore

Imazhet mund té pérdoren gjithashtu pér t& matur shkallén e stereotipizimit gjinor. Kjo pérfshin llogaritjen e
pérqindjes sé imazheve té grave me elementé seksisté ose stereotipe gjinore. Eshté e mundur té pérshtatet
kjo ményré matjeje pér té béré dallimin midis stereotipizimit gjinor/imazheve seksiste té lehta, t& mesme ose

té forta.

Njésia matése % e fotove/videove seksiste apo gé kané elementé té
stereotipeve gjinore

Formula numri i fotove/videove seksiste apo ge kané elementé té
stereotipeve gjinore kundrejt numrit e pérgjithshém
té fotove/videove

Synimi - 0%
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